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DISCUSIÓN
En todos los grupos de edad el
principal agente identificado
fue rinovirus/enterovirus
humano 30.6 % (90/294), que
suele ser el agente más
comunmente relacionado con
el refriado común.

Los resultados de este estudio
orientan a cuáles
microorganismos están
afectando a la población
panameña, observándose
también un aumento de casos
posterior a la eliminación del
uso obligatorio de cubrebocas
en Panamá 2023. 

El aumento de casos se dio
principalmente en los grupos
extremos de edad, lo que
sugiere que pueden ser grupos
más vulnerables y llegan a
casos más severos al hospital.

Valdría la pena valorar la carga
de la enfermedad de cada uno
de ellos.
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INTRODUCCIÓN
Las infecciones respiratorias son la cuarta causa de muerte a nivel mundial con más de 2
millones de víctimas al año, representan una carga importante de enfermedad para los sistemas de
salud.  A nivel global en 2020, se implementó el uso de cubrebocas debido al COVID-19, lo cual
redujo la transmisión de otros virus y bacterias. En 2023, se eliminó está medida en Panamá.  Los
estudios actuales después de la pandemia sobre la etiología infecciosa respiratoria y su impacto en
la carga de enfermedad hospitalaria son una necesidad en la región latinoamericana. 

METODOLOGÍA

OBJETIVO
Identificar la etiología de las Infecciones
Respiratorias Agudas documentadas con
panel respiratorio en el laboratorio clínico del
Hospital Nacional entre enero del 2022 y junio
del 2023.

CONCLUSIÓN
Los hallazgos de este estudio enfatizan en la importancia de las medidas de prevención para reducir la transmisión de infecciones respiratorias.
Además, proporcionan información importante sobre la prevalencia de microorganismos respiratorios en Panamá. Esta información puede ser útil
para la planificación de estrategias de prevención y control de las infecciones respiratorias.

Figura 1 y 2. Distribución de sexo y tipo de muestra
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Se analizaron 294 muestras reportadas como positivas y las características se muestran a continuación: 
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